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NOTA TECNICA N2 002/2020

O Servigo de Referéncia em Triagem Neonatal (SRTN), seguindo as recomendagdes do Ministério
da Salde e procurando promover o diagnéstico precoce das doengas triadas em todos os recém-
nascidos, bem como possibilitando seu tratamento e diminuindo as sequelas e mortalidade das
patologias triadas, vem informar aos municipios do Piaui como proceder para a realizagdo do teste
do pezinho (TP) e exames confirmatdrios:
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O teste do pezinho deve ser feito, preferencialmente, nas maternidades dos hospitais,
publicos ou privados, no momento da alta hospitalar;

Na impossibilidade de fazer o teste do pezinho na maternidade, seguir protocolo do
Ministério da Saude que orienta: “ Havendo coletas, recoletas ou coleta domiciliar nas
Unidades Basicas de Saude, devem ser criadas agendas individualizadas, respeitando-se o
prazo ideal para as mesmas (das 48 horas até ao quinto dia de vida)”. O SRTN ressalta que a
familia deve seguir as orientagdes dos servicos de salide quanto a utilizagdo de mdscaras,
manter distdncia minima de 1,5m de outras pessoas e evitar aglomeragdes;

A triagem continuara fazendo a busca ativa, mas trabalhando com nimero reduzido de
consultas, devido a pandemia de infec¢do pelo novo corona virus (SARS-CoV-2) e pela
reforma estrutural no prédio do ambulatério do Hospital Infantil Lucidio Portella - HILP;

Nos casos de resultado alterado, o SRTN entrard em contato com as pessoas de referéncia do
teste do pezinho de cada municipio para localizarem a crianga, seus pais ou responsaveis,
para a realizagdo de nova coleta (exame confirmatério) no municipio de origem da crianga e
enviar o material para o LACEN, considerando todas as recomendagdes de acondicionamento
do material coletado. A pessoa de referéncia do municipio também pode entrar em contato
com a Triagem Neonatal, ao receber o resultado alterado pelo sistema NETLAB/LACEN, e
solicitar as orientagdes e encaminhamentos para o caso;

O SRTN tem um telefone celular (86 99428-7857), com whatsApp, disponivel para que os
responsaveis pelo TP de cada municipio enviem o nome das criangas que fizeram o exame
confirmatério para ficarmos acompanhando até a liberagdo do resultado;

Sera verificado semanalmente os resultados e encaminhados para o(a) profissional
responsavel por acompanhar a patologia;

A crianga que ndo tiver seu resultado confirmado para a patologia terad alta da triagem
neonatal. Nos casos de Hipotireoidismo Congénito serd orientada a repetir o exame nos
2(dois) meses seguintes;
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8- A consulta por video com ofa) profissional que acompanha a patologia serd mantido para
casos especificos e previamente agendadas;

9- No dia e hora marcada, o(a) profissional especialista vai ligar no telefone informado da pessoa
responsavel pelo teste do pezinho do municipio, para realizar a consulta através de uma

chamada de video, onde devero estar presentes um profissional de satide do municipio, a
crianga e os pais ou responsaveis;

10- Ao final do atendimento, o(a) especialista disponibilizara as orienta¢des, pedido de exame,
prescrigao médica ou o que julgar necessario para o caso.

Teresina, 15 de dezembro de 2020

Aldair Alessandra de Sousa Fortes
Coord. Do Servigo de Referéncia em Triagem Neonatal

Ringlasia Lino ronseca
Coordenacgdo de Atencdo a Salide da Pessoa com Deficiéncia (CAPD) - SESAPI
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